Co?  Wystawa fotograficzna — Europa zmienia Warszawe
prezentujqca wybrane projekty europejskie realizowane w m.st. Warszawie

Namiot — Europejski Punkt Informacyjny przygotowany przez Punkt Informacyjny
EUROPE DIRECT — Warszawa oraz partnerow aktywnie dziatajgcych w Warszawie

Gdzie? ulica Krakowskie Przedmiescie/Plac Zamkowy, obok wieiy kosciota Sw. Anny w Warszaviie
Kiedy? w dniach 21 - 29 lipca 2012 rokuv w godzinach 10.00 — 18.00

Szkolenia z udzielania pierwszej pomocy

Bezptatne konsultacje medyczne dla dzieci i mtodziezy

Nauka $piewu praskich szlagieréw, warsztaty z wolontariuszami z catego Swiata
Pokazy egzotycznych zwierzqt

Przeprowadzanie doswiadczen okreslajgcych fizyczne wtasciwosci wody
Lajecia i konkursy poswigcone Warszawie

Fundusze europejskie — hezptatne konsultacje

Udziat w eksperymentach naukowych

Zabawy i konkursy z nagrodami

Pokazy filmow

Bezptatne publikacje o Unii Evropejskiej i jej funduszach

Bezptatne publikacje o Warszawie

PRZYIDZ | ZOBACZ SAM!

SICZEGOLOWE INFORMACJE ZNAJDUJA SI £ NA STRONIE INTERNETOWE): WWW.UM.WARSZAWA. PL/EUROPE-DIRECT
ORAZ NA PORTALU SPOLECZNOSCIOWYM: WWW.FACEBOOK.COM/EUROPEDIRECTWARSZAWA
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Wydarzenie pt. ,Evropa zmienia Warszawg” jest realizowane w ramach projektu prowadzonego przez m.st. Warszawg pod nazwq Punkt Informacyjny EUROPE DIRECT — Warszawa, wspotfinansowanego ze srodkow Komisji Europejskiej



PROGRAM ,,EUROPA ZMIENIA WARSZAWE"

Zdrowie

Kultura

21 lipca 2012 r. - Dzien z Pierwszq Pomoca - Instruktorzy

Polskiego Czerwonego Krzyza

10:00 — 18:00 Szkolenie z pierwszej pomocy: nauka zasad udzielania pierwsze]
pomocy, ¢wiczenia pod opieka instruktoréw PCK, postepowanie
z poszkodowanym przytomnym, ¢wiczenia na manekinach

22 lipca 2012 r. - Dzien z Warszawskim Szpitalem dla Dzieci -

oferta dla dzieci i mtodziezy

10:00 — 12:00 Badanie migsni i innych czynnikéw warunkujacych prawidfowa
sylwetke

12:00 — 14:00 Pomiar antropometryczny z analizg masy ciafa pod katem oceny
stanu odzywiania

14:00 — 14:30 Pomiar poziomu glikemii u dzieci

14:30 — 15:30 Zdrowe stopy u dzieci — ¢wiczenia stop, zasady doboru prawi-
dtowego obuwia

15:30 — 16:00 Pomiar ci$nienia tetniczego u dzieci

16:00 — 18:00 Badanie stanu higieny jamy ustnej pod katem ryzyka wady zgryzu
i wady wymowy — konsultacje logopedyczne

Wolontariat i Dialog Miedzypokoleniowy

23 lipca 2012 r. — Dzien ze Stowarzy Promocji Wolont:
riatu, Uniwersytetem Otwartym Trzeciego Wieku przy Fundacji
Towarzystwo Demokratyczne Wschéd, Stowarzyszeniem Barwy
Kultury oraz Towarzystwem Inicjatyw Twérczych ,.e”

Uniwersytet Otwarty Trzeciego Wieku przy Fundacji Towarzystwo Demokratyczne

Wschad

10:00 — 18:00 Prezentacja dziafalnosci Uniwersytetu Trzeciego Wieku
Promocja SENIORALIOW

Stowarzyszenie Promocji Wolontariatu

10:00 — 14:00 Wolontariusze w akji! Spotkania informacyjne dotyczace wolon-
tariatu lokalnego i miedzynarodowego

10:00 — 18:00 Warsztaty dla dzieci i mtodziezy, prowadzone przez wolontariuszy
z calego swiata: malowanie twarzy, warsztaty origami, zabawy
z roznych krajow $wiata, kreatywny recycling
Wystawa fotograficzna na temat wolontariatu miedzynarodowego

Stowarzyszenie Barwy Kultury

16:30 — 18:00 O miedzypokoleniowym projekcie muzycznym ,Cata Praga
Spiewa” realizowanym w ramach , Programu: Aktywna Praga”
Pokaz filmu o projekcie ,Cafa Praga Spiewa”, rez. Kuba Stezycki
Spotkanie z uczestnikami projektu , Cafa Praga Spiewa”, z Domu
Dziennego Pobytu przy ul. Brzeskiej 4
Nauka $piewu praskich szlagieréw (rowniez dla os6b anglojezycznych)

Towarzystwo Inicjatyw Tworczych ,e”

14:00 — 17:00 Prezentacja programu ,Seniorzy w Akji” oraz projektu , Archipe-
lag Pokolen” — oferty zaje¢ i twérczych aktywnosci dla osob po
50. roku zycia

Ekologia
24 lipca 2012 r. - Dziein z Miejskim Ogrodem Zoologicznym
Miejski Ogrod Zoologiczny
10:00 — 14:00 Pokaz gatunkéw egzotycznych zwierzat
Wiszystko co chcesz wiedzie¢ o warszawskim Ogrodzie Zoologiznym
— porady i informacje
Konkurs wiedzy o zwierzgtach z nagrodami
25 lipca 2012 r. - Dziei z Miejskim Przedsigbi em Wodo-
ciggow i K: izacji, Urzedem Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy
oraz Spotka Metro Warszawskie z o.0.
Urzad Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy
10:00 — 18:00 Prezentacja multimedialna na temat segregacji odpadow
Gry i zabawy ekologiczne
Owady chronione — wystawa plansz
Miejskie Przedsigbiorstwo Wodociggéw i Kanalizadji
10:00 — 18:00 Przeprowadzanie doswiadczen o tematyce ekologicznej
Quizy i filmy edukacyjne o tematyce ekologicznej
Beczkowdz ze smaczng zdrowa woda do picia
Spotka Metro Warszawskie z 0.0.
10:00 — 18:00 Przyjdz i dowiedz sie o budowie centralnego odcinka I linii metra
— prezentacja multimedialna

26 lipca 2012 r. - Dzient 2 Muzeum Historycznym m.st. Warsza-
wy oraz jego oddziatami

Muzeum Warszawskiej Pragi — Oddziat Muzeum Historycznego m.st. Warszawy
10:00 — 12:00 Gramy w praskie memory — ukladamy praskie puzzle
W praskim Luna-Parku — prezentacja multimedialna
Praska loteryjka
Zr6b sobie fotke! — pamigtkowa fotografia z ,lotu nad Pragg”
(ekran fotograficzny przed namiotem)
Muzeum Ordynariatu Polowego — Oddzial Muzeum Historycznego m.st. Warszawy
10:00 — 12:00 Narysuj stréj kapelana — kolorowanki dla dzieci
,Ukfadanki — co to jest?” — fotografie eksponatow z ekspozydji
Muzeum Historyczne m.st. Warszawy
12:00 — 14:00 Poznaj legende o Bazyliszku i warszawskiej Syrence
Ut6z panorame Warszawy — uktadanie panoram Warszawy XVI-XIX
14:00 — 15:00 Spacer wzdfuz muréw miejskich — historia i budowa muréw
miejskich (ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc na spacerach
prowadzone sg zapisy do 25 lipca 2012 r. pod adresem:
jolbrys@um.warszawa.pl
Centrum Interpretacji Zabytku
12:00 — 14:00 Méj Rynek Starego Miasta — rodzinne zajecia edukacyjno-plastyczne
Stare Miasto na Liécie UNESCO — prezentacja multimedialna
Osrodek Badan i Dokumentagji Korczakianum — Oddziat Muzeum Historycznego
m.st. Warszawy
14:00 — 16:00 Marzenie jest programem zycia (Janusz Korczak) — warsztaty
plastyczne dla dzieci
Henryk Goldszmit/Janusz Korczak — wielowymiarowy Zyd-Polak —
prezentacja multimedialna
Muzeum — Miejsce Pamiedi Palmiry — Oddziat Muzeum Historycznego m.st. Warszawy
14:00 — 16:00 Nowoczesne Muzeum w $rodku Puszczy — prezentagja filmow
Muzeum Drukarstwa Warszawskiego — Oddziat Muzeum Historyznego m.st. Warszawy
15:00 — 17:00 Drukuj z nami — ulotki na zabytkowej prasie
Muzeum Farmagji im. A. Le$niewskiej — Oddziat Muzeum Historyznego m.st. Warszawy
16:00 — 18:00 tamigtéwki bursztynowe — zajecia dla dzieci, poznawanie legend
o bursztynach, rozwigzywanie krzyzéwek i famigféwek

Fundusze europejskie i przedsiebiorczos¢

27 lipca 2012 r. — Dzien z instytucjami zwigzanymi z funduszami

europejskimi

Punkt Kontaktowy Programu Kultura 2007-2013 i Punkt Kontaktowy Programu

,Europa dla Obywateli”

10:00 — 18:00 Od pomystu do projektu — spotkania informacyjne, konsultacje
na temat aplikowania o granty w ramach programéw Kultura
i Europa dla Obywateli

10:00 — 14:00 Czas na inspiracje — prezentacje najlepszych projektow

14:00 — 18:00 Obywatelu! Troche kultury! Konkursy i zabawy

Centralny Punkt Informacyjny Funduszy Europejskich

10:00 — 18:00 Bezpfatne konsultacje na temat mozliwosci uzyskania i rozlizenia dotadji
Konkursy wiedzy o funduszach europejskich

Punkt Informacji Europejskiej Europe Direct w Ostrotece

10:00 — 14:00 Gry i zabawy europejskie

Biuro Funduszy Europejskich m.st. Warszawy

10:00 — 18:00 Promocja projektow miedzynarodowych
Bezptatne konsultacje na temat mozliwosci pozyskania grantow
na projekty miedzynarodowe

Nauka

28, 29 lipca 2012 r. — Dni z Centrum Nauki Kopernik

10:00 — 18:00, Kopernik na kétkach” — mobilna animadja, w ktérej kazdy ma okazje
wykonac proste doswiadezenia. Mozna sprawdzi¢, jak sie tworzy
miraze lub wykorzystuje potege prozni. Chetni beda mieli szanse
zobaczy¢ pokazy bezwybuchowego przebijania balondw, nauczyc sie
gry na stomkowcach, balonach basowych, rurowyjach oraz sprawic,
by metalowa sprezyna wydawafa dzwieki jak z ,Gwiezdnych Wojen”

Wiecej informacji znajduje sie na stronie internetowej: www.um.warszawa.pl/europe-direct
Przyjdz i zobacz sam!



